
 
 

ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 
ΜΗΝΟΣ  ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

 
Η Βορέειος Βιβλιοθήκη του Δήμου Αμαρουσίου στα πλαίσια οργάνωσης επιμορφωτικών 
σεμιναρίων διοργάνωσε σεμινάριο Ψυχολογίας στο χώρο της Βιβλιοθήκης (Μιλτιάδου & 
Στ. Δραγούμη 30, Μαρούσι) με ομιλητές την Ψυχοθεραπεύτρια-Οικογ. Θεραπεύτρια  

κα Σαμιώτη Μαρία & τον MSc Κλινικό Διαιτολόγο-Διατροφολόγο κο Μανάτο Νικόλαο 
κατά τον μήνα Απρίλιο. 

 
Το θέμα του σεμιναρίου ήταν «Εμμονή με το φαγητό. Όταν μας τρώει το συναίσθημα». 

 
Λόγω της μεγάλης επιτυχίας του σεμιναρίου και της επιθυμίας του κοινού, το σεμινάριο θα 
επαναληφθεί τον μήνα Μάιο, ημέρα Τετάρτη & ώρα 18.30-20.00 στις εξής ημερομηνίες: 

4/5/11 & 11/5/11.   
 
 



 



 


